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単元名  米と私たちの生活を見つめよう －米作りを通して－   （55時間） 

 

単元名  宿泊学習を成功させよう（１０時間） 

・オリエンテーション 

・計画・準備 

・役割分担 

・スタンツなどの練習 

単元名  ６年生を送る会・卒業式（５時間） 

・内容の検討 

・計画・準備 

・役割分担 

・実施 

・お世話になった６年生に感謝の気持ちを込

めて自分たちにできることを考えて実施

しよう。 

１．米づくりについて知ろう（１５時間） 

〈目標〉 

 米について，実際に栽培する体験を行うとともに，米と関連す

る事柄を学習し，米と私たちの生活との関係を見つめ，自分が１

年間を通じて探究したい課題を設定することができる。 

○オリエンテーション 

 ・米作りについてゲストティーチャーから話を聞く。 

 ・一人一人が探究するテーマを決める。 

○稲の世話と観察 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．学ぼう 米と私たちの生活（１５時間） 

〈目標〉 

  友だちや地域の人と意見や考えを交流しながら，米についての

テーマについて掘り下げて調べ，自己の考えを深めることができ

る。また，収穫祭で，自分たちが作った米を実食するとともに，

収穫の喜びを表現する。 

 

○課題を再確認し，調査・観察などの探究活動を行う。 

○中間発表 

 ・中間発表では，友だちからのアドバイスや指摘を受け，考え直

したり，次の活動への見通しをもったりする機会となるように

支援する。 

○収穫祭 

 ・収穫の喜びを，祭りの形で表現する。 

○調べてきたことをまとめる。 

 ・探究活動で収集した様々な資料から必要な情報を取捨選択して，

学年のテーマを意識して調べてきたことをまとめる。 

 ・調べてきたことを分かりやすくまとめ，聞き手によく伝わるよ

うに表現する。  

１．伝えよう 米と私たちの生活（１０時間） 

〈目標〉 

  地域の人や友だちとの交流や学習を通して気付

いたことを発信し，学びを自分の生活に生かすこと

ができる。 

 

○まとめたことを発表しよう。 

 ・探究活動においてかかわってきた人の思いや願

い，考え方に触れ，そこから学んできたことを発

表する。 

 ・感想，意見，提案などを感想カードに自由に書く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○今年１年間の学習を振り返り，学んだことを自分自

身の生活に生かしていこう。 

・かかわってきた人に感謝の気持ちを表そう。 

 ・多くの北茨城市の人々の支えがあって今の自分が

ある。支えてくれる人たちに応えられる自分でい

よう。 

 ・今の自分にできることは，ごみ拾いをしたり，勉

強や運動をしっかりがんばったりすることだね。 

 ・自分なりに北茨城市への思いを深め，これからの

かかわりを考える。 

〈他教科との関連〉 

理科：発芽と成長 

社会科：米作り  

国語：米作り，田んぼなどに関する作文を書く 

   米に関する新聞記事を読む 

音楽：収穫祭に向けた歌づくり 

道徳：「いただきます」「ごちそうさま」の言葉の意味 

図工：稲づくりの風景描写，わら細工 

特別活動：農家，ＪＡとの交流，収穫祭などのイベント 

家庭科：ごはんとみそ汁の調理実習 

体育：米の栄養バランス 

算数：食料自給率，発芽率 

 

 

 

 

  

〈まとめ方・発表方法〉 

・壁新聞 

・ポスター 

・リーフレット 

・クイズ 

・劇・物語 
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